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2. CHARAKTERISTIKA ZARIZENI

Skolni druzina se nachdzi v pfizemi budovy zakladni $koly. Pro svou €innost vyuzivd kmenové
uc¢ebny ZS. T¥idy jsou vybaveny Zakovskymi lavicemi a Zidlemi, ¢asteéné pokryty kobercem,
kde déti nejvic travi svlij odpocinek hrou se stavebnici, panenkami, autodrahou nebo ¢etbou
z Casopist nebo pohadkovych knih. Tridy Skolni druziny jsou vyzdobeny détskymi vytvarnymi
pracemi, velkym maskotem - textilni loutkou, kterd je sou&asti celoroéniho projektu SD. Na
odpocinek maji déti k dispozici dostatek stolnich, spolecenskych her, které jsou pfehledné
uloZzeny v barevnych boxech. Na relaxaci mohou pouZivat deku a barevné polStare, které
slouzi na zpfijemnéni pohody pfi poslechu pohadek. Tfida I. oddéleni druZiny je vybavena
barevnou televizi, DVD pfehravaéem, CD prehravatem a video prehravaem, Zzaci maji
moznost pouzivat v uréené dobé skolni pocitade, internet. Pro vytvarnou a pracovni ¢innost
jsou vyuzivany obé ucebny, na pohybové hry cvicebni prostor, kde je dostatek sportovniho
vybaveni. Na chodbdch jsou k dispozici dvé Zakovské knihovnicky, ze kterych si mohou déti po
domluvé s vychovatelkami pGjcovat knihy. Skolni hristé, prilezky a altdnek $kolni druZina
uziva celoroéné. Prostory SD déti vyuZivaji po cely den, o prestavkach si mohou pdjéovat
stolni hry, hlavolamy, obrazkové knihy, encyklopedie, polytechnické stavebnice nebo vytvarny
material.

Pocet tfid (oddéleni) 2
Pocet Zaka 45
Kapacita 45

Provoz skolni druziny je kazdy pracovni den od 6.30 do 7.45 (resp. 8.45), od 11.45 do 15.30
hodin. O prdzdnindach je Skolni druzina uzavrena.

3. CiLE VZDELAVANI

3.1 Cile Skolni druziny

Vychazeji z obecnych cilli vzdélavaci soustavy & 2, odst. 2 Skolského zakona, navazuji na cile,
stanovené Skolnim vzdéldvacim programem zakladni Skoly.

1) Probouzet v zakovi kladny ptistup ke Skole a ke vzdélani:
e naucit jej rozliSovat Cas préace, Cas relaxace a Cas rekreace,
e rozvijet osobni pfistup k ziskavani novych védomosti pro jeho osobni vieobecny rozhled,
e podnécovat k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a feseni problém.

2) Rozvijet u déti schopnost aktivniho vyuZivani volného casu a vyrazné motivovat k nabizené
zajmové Cinnosti:

e rozvijet praktické dovednosti v zajmovych ¢innostech,

e naucit vztahu k vlastnoruéné vytvorenému vyrobku a zhodnotit ho,



vyuzivat détské zvidavosti k samostatnému mysleni a tvoreni vlastnich praci.

3) UCit Zaka spravnym zasadam chovani ke spoluzakim a vrstevnikiim:

oslovovani a zdraveni, Zddost o pomoc ve skole nebo pfi praci,
nevyvolavat konfliktni situace, pomoc starsiho mladsSimu pfi ¢innostech,
samostatné reSeni problému, spoluprace a respektovani druhych,
rozvijet kamaradstvi, rozpoznani lidi ve tfidé, skupiné, druziné,

vést k toleranci ke spoluzakim jiné kultury, bez predsudkl o spolecenskych vrstvach a
majetku (podporovat multikulturni vychovu).

4) Ucit zaka spravnému chovani k pedagogiim, obcaniim obce a ostatnim dospélym:

oslovovani a zdraveni a poznat rozdil v zdraveni zndmého/nezndmého ¢lovéka,

Zadost o pomoc, pomoc starSim obcanlm v obci — setkavani se pfi obédech, vystavach,
vystoupeni, akcich skoly atd.,

oslovovani a etika pti jednani s prichozimi do Skoly zajisténi formou besed,

rozpozndni Spatného clovéka, predchdzeni a prevence pred vlastnim ohrozenim, vyuziti
preventivniho protidrogového programu a Sikany formou socializa¢nich her a komunitniho
kruhu,

vést k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a hodnotam,

vytvaret potfebu projevu pozitivnich citd, rozvijet vnimavost a citové vztahy k lidem.

5) Vést zaka aktivné ke vztahu k vlastnimu zdravi, zdravému prostiedi ve spolecnosti a pfirodé:

ucit Zaky aktivné chranit zdravi a byt za né zodpovédny
Ucastnit se Skolniho programu v oblasti environmentalni vychovy
vyuZzivat akci preventivniho programu proti Sikané a protidrogového programu

vyuzivat vychazek a vyletu do okoli k monitoringu skladek, hledani zdravého prostredi pro
ZivoCichy a rostliny.

3.2 Kompetence

Osvojovani si kompetenci je dlouhodoby proces. Jednd se o souhrn védomosti, dovednosti,
schopnosti a postojl, které déti ziskavaji v prlibéhu celého obdobi navstévovani skolni druziny od 1.
tfidy. Budou se prolinat viemi ¢innostmi zajmového vzdélavani.

Kompetence k uceni:

Zak pochopi nutnost pfipravy na vyucovani, uéi se s chuti, praci dokondi.

Aktivné se Ucastni didaktickych her a vyukovych programd na PC, rozviji financni,
matematickou a informacni gramotnost.

V ramci sebevzdéldvani samostatné Cte a tfidi informace, rozviji jazykovou komunikaci a
¢tendrskou gramotnost, pouziva encyklopedie, ziskané védomosti ddva do souvislosti.



e UZiva internet a zdokonaluje se v problémovych predmétech (sebevzdélavani)
Kompetence k feSeni problému:
e VSima si déni okolo, snazi se fesit situace, pfi jejich feSeni uzivd logické, matematické a
empirické postupy, rozviji matematickou predstavivost a logické mysleni
e Aktivné resi situace z béZného Zivota a hleda vhodna reSeni
e Pochopi, Ze vyhybani se feseni problému nevede k cili.
Kompetence komunikativni:

e 74k je schopen vyjadfit své myslenky, poznatky, ndzory v souvislém Gstnim projevu vhodné
formulovanymi vétami, rozviji jazyk a jazykovou komunikaci

o Nasloucha ostatnim spoluzakiim a pedagogiim.
e 7apojuje se do diskuze a aktivné komunikuje (komunitni kruh, diskusni férum, besedy).
e Komunikuje bez ostychu s vrstevniky i dospélymi kultivované.

Kompetence socialni a personalni:

e Podili se na utvareni prilemné atmosféry ve skupiné, pfispivd k upeviovani dobrych
mezilidskych vztahd.

e Projevuje ohleduplnost, citlivost, toleranci.
e V ptipadé potreby poskytne pomoc nebo o ni pozada.
e Rozpoznd nevhodné chovéni, nespravedinost, agresivitu, Sikanu.
e Odmita utlak a hrubé zachazeni.
Kompetence obcanské:
e Respektuje presvédceni druhych lidi, odhaduje rizika svych napadd.
e Chape zakladni principy zakon( a spolecenskych norem.

e Je sivédom prav a povinnosti (sezndmeni s Fadem ZS a SD, Umluvou détskych prav spojenou s
povinnostmi).

e Chrani a ocenuje a podili se na kulturnim a historickém dédictvi a aktivné se zapojuje do
kulturniho Zivota (besedy o statnich svatcich, vyznamnych dnech, Den matek, vstup prviaku
do ZS a odchod 74kd 5. ro¢niku).

e Chépe zadkladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy (Den Zemé, tridéni
druhotnych surovin, Zdravé zuby).

e Pouziva bezpecné a ucinné materialy, nastroje a vybaveni.

e \lyuzivd svych ziskanych zkuSenosti v zajmu vlastniho rozvoje a pfipravy na povolani
(pracovnétechnicka cinnost), v oblasti vyuziti pocitacové techniky se zapojuje do pfipravy na
vyucéovani formou opakovani nabytych védomosti vyuZitim skolnich vyukovych program.



Kompetence k traveni volného ¢asu
e QOrientuje se v moznostech smysluplného traveni volného casu.
e Vybira si zajmové Cinnosti dle vlastnich dispozic.

e Vybird si zajmové Utvary v ramci Skolni druZiny dle vlastniho zajmu (napf. Klub zabavné logiky
a deskovych her, Krouzek anglického jazyka, Ctenarska klub, Véelat, Rukodélné ¢innosti).

e Rozviji své zajmy v organizované skupiné i individudlnich ¢innostech.

4. DELKA A CASOVY PLAN

Platnost Skolniho vzdélavaciho programu pro SD: od 1. 9. 2018

Vzhledem k proménlivé organizaéni struktufe oddéleni a krouzk( je Skolni vzdélavaci program
zpracovan na dobu neurcitou. Po uplynuti pétiletého vzdélavaciho cyklu se mlze program upravovat,
doplnovat, rozsifovat a pfizplsobovat skolni druziné.

4.1 Délka vzdélavani
Provoz SD:

denné od 6.30 do 7.45 hod. a néasledné od 11.45 hod. do 15.30 hodin. Zajmové vzdélavani ve SD je
poskytnuto po dobu trvani Skolniho roku. Po projedndni se zfizovatelem se v dobé podzimnich,
vanocnich, jarnich i velikonoénich prazdnin &innost SD prerusuje.

4.2 Plan zajmového vzdélavani a ¢innosti

Plan rozvrzen do 10 mésicnich blokd. BEhem skolniho roku je realizovano nékolik projektovych dni,
odpoledni, mlZe byt zarazen i tydenni projekt. Plan je kazdorocné sestavovan podle vékového slozeni
a zamé¥eni déti zapsanych do SD. Oddéleni SD je sestavovano z 7akd rdznych roénikél a t¥id, tomu
odpovida i variabilni usporadani tematickych celkl bez konkrétniho vékového urceni. RGzné pfilohy,
které vzniknou a vyplynou ze skutecnosti ménicich se podminek, budou pfikladany k planu priibézné.

5. FORMY VZDELAVANI

Pravidelné: kazdodenni ¢innost vychovatelky SD s détmi ve kolni druziné dle skladby zaméstnani,
fidi se tydennim planem,

rozmanité zajmové ¢innosti provozované v SD (vytvarni krouZek 1 X TYDNE,
pohybovy krouzek 1 X TYDNE)

aktivity v ramci celoroéni soutéze SD

Prilezitostné: vychazky, vylety, besidky, vystavy, karnevaly, verejna vystoupeni, vytvarné soutéze,
sportovni akce

relaxacni aktivity - dle vybéru Zaku

Nabidka spontannich ¢innosti: zahrnuty v dennim rezimu oddéleni (¢innosti v ranni druzing,
odpoledni klid a relaxace apod.)



6. OBSAH VZDELAVANI

Obsah zajmového vzdélavani ve SD je smysluplné vyuziti volného ¢asu. Soudasti obsahu je tydenni
skladba zaméstnani, ktera navazuje na SVP nasi $koly. Obsah pléanu prace vychdzi z moznosti vyuZiti
prostor budovy $koly, télocvi¢ny, zahrady, h¥isté, altanu, prilezek. Hlavnim poslanim SD je pestrymi,
rlznorodymi, zajimavymi a hravymi ¢innostmi zabezpecit odpocinek a relaxaci déti po vyucovani.

Ve skolni druZiné se déti u¢i dennimu rezimu, pravidelné stfidani dob odpocinku a rekreace, zaroven
dochazi z rozvijeni jejich zajmd. Mezi jednotlivymi ¢innostmi se vyskytuji ¢innosti samoobsluzné a
podpora C¢innosti spolecensko-prospésnych i pfipravy na vyucovani. Odpocinkové, rekreaéni a zajmové
¢innosti (télovychovné-sportovni, esteticko-vychovné, prirodovédné, spolecensko-védni a pracovné
technické cinnosti) se vramci programu vychovy a vzdélavani navzajem prolinaji, stejné jako
prafezova i jednotliva témata (Clovék a jeho svét, Uméni a kultura, Clovék a svét prace).

6.1 PROGRAM VYCHOVY A VZDELANI

6.1.1 Clovék a jeho svét

6.1.1.1 Misto, kde Zijeme.

Zajmova Cinnost: Spolecensko-védni zajmova ¢innost
Vychovné vzdélavaci cil:

e poznat rodinu, misto naseho bydlisté, Skoly, okresu, regionu,

e poznani nasi vlasti, tradic, zajimavych historicky vyznamnych mist.
Obsah ¢innosti:

e poznani nejblizSiho okoli povidani, prace s textem, prace s obrazky,

e znat dlleZitd mista v obci (OU, posta, obchod),

e seznameni se spolky myslivcl, hasicd,

e besedy o vyznamnych dnech CR, povidani o historii v nasem regionu

e C(teniregionalnich povésti,

e vychazky po obci, po nejblizSim okoli aktivni prazkum.

Ocekdavané vystupy:

o dité rozumi charakteru svého bydlisté, obce, regionu, vlasti,

o dité vi, kde se nachazi vyznamné budovy obce, historicka mista ¢i pfirodni zvlastnosti.
Metody: individualni aktivity, o spolecné aktivity, o beseda, o vypravéni, o prace s textem, o diskuze.
Klicové kompetence:

o dité poznd vyznamné budovy v obci, okresu ¢i regionu,

o dité dokaZe vyhledat informace o regionadlni historii, povésti, pfirodnich tkazech.



6.1.1.2 Lidé kolem nas.
Zajmova cCinnost: Spolecensko-védni zajmova Cinnost
Vychovné vzdélavaci cil: vnimat okruh rodiny, pribuzenské vztahy
Obsah ¢innosti:
e beseda o zdravém prostredi rodiny, posileni vztah,
e vyroba darkd proc ¢lena rodiny,
e povidani o rodiné, ¢lenech a jejich zaméstnani,
e souziti déti v kolektivu tridy, druziny,
e povidani o chovani mezi détmi, prevence rizikového chovani,
e rozebirdni komunikace mezi lidmi ve skole, v obci,
e seznamovani déti s lidmi odlisné kultury, rasy, etnikem

e pfijmuti déti z jiného kulturniho prostfedi (multikulturni vychova), seznameni déti s historii,
kulturou, jejich literdrnim, vytvarnym a hudebnim projevem,

e pravidla slusného chovani,
e umét vyslovit sv(j nazor, poslechnout si nazor druhého,
e vysvétlit vlastnictvi - soukromé, verejné.
Ocekavané vystupy:
e dité chape vyznam komunikace v lidském Zivoté,
e dité si osvojuje chovani k ostatnim lidem,
e dité vnima rozdily mezi jednotlivymi kulturami.

Metody: vypravéni, kolektivni, individudIni aktivity, prace s textem, prace s obrdazky, fotografiemi,
prace s literaturou, diskuze, reSeni problému, situacni metody.

Klicové kompetence:
e dité umivhodné komunikovat s druhym ¢lovékem, spoluzakem, ucitelem,

e dité se seznamuje s odliSnostmi v kulturach, uci se tolerovat jednotlivé rozdily.

6.1.1.3 Lidé a cas
Sebeobsluzna ¢innost:
Vychovné vzdélavaci cil:
e zvySovat samostatnost a sobéstacnost zakd,
e péstovat a podporovat spravné hygienické navyky,

e péce o vlastni osobu, Satstvo a osobni véci,

e pochopit denni rezim ¢lovéka a s nim spojené hygienické navyky.



Obsah ¢innosti:

e navyky osobni hygieny-myti rukou, kultura stolovani,

e navyky k péci o obleceni, obuy,

e volba vhodného obleceni dle pocasi, rocni doby, typu ¢innosti,

e spravné ukladani obleceni v Satné,

e navyky k péci o poradek prostredi-poradek ve $kolnich vécech, aktovce, ve skiinich SD.
Ocekavané vystupy:

e déti se uci samostatnosti a sobéstacnosti,

e upeviuji si hygienické navyky a smysl pro poradek.

Metody: beseda, instruktdz, individualni dohled, ddslednost, pravidelnost, pevny denni reZim,
kladny pfistup.

Klicové kompetence:
e vypéstovani hygienickych a pracovnich navykd,
e navykud kulturniho chovani.
Spolecensky prospésna cinnost:
Vychovné vzdélavaci cil:
e umét komunikovat,
e umét pomoci blizkym i cizim osobam,
e vykonat ¢innost nezistné.
Obsah ¢innosti:
e zhotoveni darkd pro své blizké, pro budouci prviiacky, seniortim,

e (innosti na podporu navykd pfi jednani s lidmi (pozdravit, poprosit, podékovat, omluvit se,
ziskat informace),

e Uprava okolniho prostredi,

e podilet se na kulturnich vystoupeni Skoly a obce - Drakidda, Pochod brouckl a berusek,
Rozsvéceni stromu, Vanocni besidka, Karneval, Den matek, Den déti apod.

o znat telefonni zachranna Cisla,
e zakladni znalosti z prvni pomoci.
Ocekavané vystupy:
e dité si osvojuje védomi o neziStné pomoci druhému,
e je schopné zavolat pomoc zranénému.

Metody: pozitivni pfistup, kolektivni ¢innost, individualni ¢innost, rozhovor, pozorovani.



Klicové kompetence:
e osvojeni si kulturniho chovani mezi lidmi a jednani s nimi,
e formovani mravnich vlastnosti (smysl pro peclivost, pomoc, altruismus, empatie),

e déti chapou samy sebe jako pfislusniky spolecnosti, které maji prospivat.

6.1.1.4 Rozmanitosti pfrirody
Zajmova Cinnost: Pfirodovédna zdjmova cinnost
Vychovné vzdélavaci cil:
e rozvijet u Zak( zajem o pfirodu,
e vychovavat Zaky k ochrané pfirody a vSech forem Zivota.
Obsah ¢innosti:
e pozorovani zZivé prirody na vychazkach,
e pozorovani zmén pfirody na Skolni zahradg,
e pozorovani chovani zvifat, jejich zvuky, stopy, vzhled, péci o mladé,
e péce o domdci zvirata,
e sbér prirodnin, urceni, k cemu patfi (listy, kastany, Zaludy, bukvice, Sisky),
e rozliSovani stromU (listnaté, jehli¢naté), zvifat (jednotlivé druhy), rostlin, hub,
e pozorovani nezivé prirody (vodni zdroje, horniny),
e pozorovani pocasi a jeho vlivu na okolni pfirodu,
e pouceni o chovani béhem boufrky,
e vypravéni o Zivoteé zvirat a jejich biorytmu,
e péce o venkovni i pokojové rostliny, o sbér lesnich plodin.
Ocekavané vystupy:
e kladny vztah déti k prirodé,
e zakladni znalosti o Zivé i neZivé prirodé odpovidajici véku a schopnostem déti,
e vnimani potfeby ochrany pfirody.

Metody: pozorovani, beseda, instruktdz, vysvétlovani, kolektivni cinnost, individudlni cinnost,
produkéni metody prirodovédné — péce o zvirata, rostliny, ochrana zvifat.

Klicové kompetence:
e dité chape nutnost ochrany o péce o pfirodu ve viech formach,
e chova se k ni ohleduplné a Setrng,

e dité porozumitomu, Ze Zivot bez pfirodnich zdroji je nemozny.



6.1.1.5. Clovék a jeho zdravi
Odpocinkova cinnost:
Vychovné vzdélavaci cil:

e umozZnit détem plné psychické zotaveni,

e odstranit Unavu z dopoledniho vyucovani ve skole.
Obsah ¢innosti:

e odpocinek na koberci, namétové hry s hrackami,

e poslech a predcitani pohadek, vyuzivani knih ze Skolni knihovnicky, ¢teni a prace s ¢asopisy,

e malovani a kresleni, malovani omalovdanek, tvoreni,

e hry se zpévem a hrou na hudebni nastroj, poslech tematickych pisni,

e sestavovani stavebnic, kostek,

e chvile s hadankami, hlavolamy,

e hryvdomecku, stolni a deskové hry,

e odpocinek na ¢erstvém vzduchu

e komunitni kruh a diskuze s détmi na témata,

e konstruktivni a dramatické hry.

Ocekavané vystupy:

e dité chape vyznam odpocinku v rezimu dne,

e dité je schopno si urcit délku odpocinku, odpovidajici véku.
Metody: relaxace, kolektivni hra, o individualni hra, vhodna motivace.
Klicové predpoklady:

e dité umivhodné relaxovat,

e vytvafi si navyky pro stfidani prace a odpocinku.

Rekreacni €innost:
Vychovné vzdélavaci cil:

e vhodna rekreace déti,

e pobyt na ¢erstvém vzduchu,

e odreagovani po vyucovani.

Obsah ¢innosti:
e denni vychazky na Skolni zahradu a po blizkém okoli,
e pohybové hry s micem, Svihadlem, skakani panaka, prvky tanec¢ni vychovy,

e pohybové hry s vyuZitim ptirozenych cviki (skok, béh, hod),



o skakdni gumy,
e na podzim vychazky do lesa, sbér pfirodnin, hrabani listi, pousténi draki,

e v zimé sankovani, bobovani, koulovani, stavba snéhuldka, zvifatek a snéhovych staveb,
vyslapavani obrazcl,

e na jate sledovani zmén pfirody, uklid po zimé.
Ocekavané vystupy:

e dité chape vyznam rekreace v rezimu dne,

e dité proZiva radost z pobytu a pobytu venku.
Metody: aktivity individualni i spolecné, pohybové aktivity v pfirodé, spontanni hry, organizované hry.
Klicové kompetence:

e dité umivyhledavat vhodné pohybové aktivity ke své rekreaci,

e dité rozumi potiebé pobytu na cerstvém vzduchu,

e dité zvladne organizaci jednoduchych her v kolektivu.

Zajmova Cinnost: Télovychovna a sportovni zdjmova Cinnost
Vychovné vzdélavaci cil:
e rozvijet u déti pfirozeny zdjem o pohybovou aktivitu,
e rozvoj pohybovych schopnosti déti,
e pochopeni a dodrZovani pravidel hry, sportovni chovani,
e poznani fungovani organismu ¢lovéka.
Obsah ¢innosti:
e soutéZe a zavody, hry se Svihadlem, lanem,
e micové hry, o pohybové hry na snéhu, sarnkovani, bobovani,
e pohybové hry s hudbou,
e honicky, béh, hry s pfekazkami,
e hdazend, kopana, badminton, kroket,
e hry ve volném terénu (schovavana),
e v navaznosti na ucivo Skoly rozvijet schopnost oSetfeni nemocného nebo zranéného,
e rozvijeni osobni Cistoty a hygieny, o protidrogovy program, prevence Sikany.
Ocekavané vystupy:
e déti zvladaji jednoduché pohybové aktivity,

e snazi se dodrzovat zasady bezpecnosti pti sportu a pravidla her,



e rozviji télesnou zdatnosti, vytrvalost a obratnost,
e rozumi nutnosti pohybu a pitného rezimu pro zdravi ¢lovéka,
e provede zakladni zdravotni pomoc.

Metody: sportovni soutéZe, instrukce, pohybové aktivity, individuaIni a kolektivni aktivity, produkéni
metody télovychovné — micové hry, atletika, kolektivni hry.

Klicové kompetence:
e osvojeni pohybovych aktivit,
e spoluprdce v tymu,
e osvojeni si pravidel bezpecnosti pfi sportu a sportovni chovani,

e dité je schopno zavolat pomoc - znalost telefonnich cisel.

6.1.2 Uméni a kultura
Esteticko — vychovné €innosti: Vytvarna zajmova cinnost
Hudebni zajmova Cinnost
Literdrné-dramaticka zdjmova Cinnost

Vytvarna zdjmova cinnost:
Vychovné vzdélavaci cil:

e rozvoj vytvarného mysleni, predstavivosti, tvofivosti,

e podpora kladného vztahu k vytvarnému umeéni,

e rozvoj tvlrcich schopnosti déti,

e ovladnuti zakladnich vytvarnych technik,

e rozvoj kladného vztahu k vlastnorucné vyrobenému predmétu.
Obsah ¢innosti:

e malba temperou, vodovymi barvami, rozpijeni a michani barev, malba kfidovym pastelem,

e presné stfihani, vystrihovanky, lepeni,

e tvorba kolazi z ¢asopis(, z textilu, pfirodnin, vinek,

o kresba sucha (tuzka, kreslici uhel), mokra (tusi, fixy),

e modelovani s plastelinou, samotvrdnouci hmotou,

e prace s klovatinou, malba kfidou na chodniky;,

e prace s papirem, barevnym papirem, vinkovanym papirem,

e prace se zubatymi nlizkami, ozdobnymi dérovackami,

e podzim - malba podzimnich drakd, obtisky list(i, vyuZiti pfirodnin,



e zima - naméty k vanocni tématikou, zimni vlocky, stromecky, snéhuldky, vanocni ozdoby na
stromecek, pranicka a obrazky do oken, na dvefre,

e jaro - vyrobky s jarni a velikono¢ni tématikou - zdobeni vaji¢ek, obrazky do oken, pranicka.
Ocekdvané vystupy:

e dité zvlada zakladni kresebné techniky, techniky malby, praci se Stétcem, michani barev,

e nauci se postuplm pfti praci s modelovaci hmotou,

e dité se nauci praci se zakladnimi pomUckami - nGzky, lepidla, Spejle, dratky, vinky.

Metody: vysvétlovani, instruktdz, predvadéni, pozorovani, napodobovani, vytvarny experiment,
produkéni metody vytvarné - kresba, malba.

Klicové kompetence:
e dité si osvojuje pozitivni vztah k vytvarnému uméni,
o ovladne zakladni vytvarné techniky a zvladne praci s vytvarnymi pomuckami,

e uci se samostatné premyslet a rozviji tvofivost.

Hudebni zdjmova ¢innost
Vychovné vzdélavaci cil:
e posilovat zdklady hudebnosti déti,
e péstovat vztah ke zpévu, hie na hudebni nastroj,
e vnimat hudebni projevy,
e rozvijet hudebni predstavivost a tvofivost.
Obsah ¢innosti:

o détské popévky, fikadla, rozpocitadla,

lidové pisnicky, umélé pisnicky,
e hra na zakladni hudebni nastroje (pistalka, xylofon, dfivka, bubinek),

e spojeni pohybu s hudbou (hudebné pohybové hry, rytmuické hry, tanecni hry), improvizace
pfi hudbg,

e poslech pisni¢ek z CD, pohadkové pisnicky;,
e sluchové hry,
e improvizované pohyby pfi hudbé s pomuckami.
Ocekavané vystupy:
e dité si osvojuje kladny vztah k hudbé, zpévu a hie na nastroj,
e zvlada jednoduché pohybové a tanecni hry,

e rozviji se smysl pro rytmus.



Metody: pozorovani, produkéni metody - hudebni — poslech, zpév, hra na hudebni nastroj, kolektivni
¢innost, individudlni ¢innost, hudebni experiment, vysvétlovani, napodobovani.

Klicové kompetence:
o dité ziska pozitivni vztah k hudbé, poslechu, pohybu,
o dité se pfi zpévu nauci spravné dychat, vyslovovat,

e dité je schopno vymyslet pohyb na hudbu.

Literarné-dramaticka zajmova cinnost
Vychovné vzdélavaci cil:
o kladny vztah déti k literatufe a dramatickému umeéni,
e péce o spravnou vyslovnost, kulturu redi,
e obohacovani slovni zdsoby.
Obsah ¢innosti:
e predcitana cetba s porozuménim,
e poslech Cetby z nahravky,
e individualni ¢etba knih, ¢asopisll ze Skolni knihovny,
e hadanky, fikadla, basnicky, jazykolamy, dramatizace pohadek,
e improvizaci pfibéhu,
e verSované pohadky,
e manaskové divadlo,
e besedy o knihach,
o détsky prednes,
e vypravéni pohadek z obrazkd.
Ocekavané vystupy:
o dité se snaZi spravné vyslovovat, obohacuje si slovni zasobu,
e rozviji své vyjadirovaci schopnosti je schopen popsat déj udalosti,
e prohloubeni zajmu déti o literaturu a divadlo.

Metody: vhodna motivace, rozhovor, beseda, instruktaZ, modelové situace, vystoupeni, improvizace,
dramatizace pohadek, metody situacni a inscenacni.

Klicové kompetence:
e dité dokaze vyjadrit vlastni pocity, myslenky, déj pribéhu,

e dité umi naslouchat, komunikovat a porozumét,



s

e  rozviji své smyslové a citové vnimani,

e poznava smysl literarné dramatickych Cinnosti.

6.1.3 Clovék a svét prace
Zajmova cCinnost: Pracovné-technicka zajmova Cinnost
Vychovné vzdélavaci cil:

e rozSitovani pracovné technickych védomosti prfimérené véku, schopnostem a bezpecnosti
déti, zvladnuti zakladnich technik a postup( pfi praci s rznym materidlem,

e rozvoj jemné motoriky.
Obsah ¢innosti:

e vyrobky z drobného materidlu (krabicek, ruli¢ek, koZenky, femink() a prirodnin (kastany,
bukvice, Zaludy, listy, Sipky),

e tematicka vyzdoba Skolnich prostor,

e vyrobky z textilie, obsivani,

e navlékani koralk(, vyroba tiskatek z pfirodnin,

e prace se stavebnicemi, kostkami,

e vyroba tematickych ozdob (vanocéni ozdoby na stromecek, jarni vyzdoba),

e vyroba karnevalovych masek,

e vyrobky z dratk(, vinek, latek, kartonu, z krepového papiru, lyka,

e drobné opravy hracek,

e Uprava venkovnich prostor - jarni a podzimni hrabani, uklizeni snéhu.
Ocekavané vystupy:

e dité zvlada zakladni techniky prace,

e rozviji své manualni dovednosti a jemnou motoriku,

o dokaze rozvijet fantazii pfi praci s rznym materialem,

e porozumi nutnosti péce o venkovni prostredi.
Metody: pozorovani, instruktaz, vytvarné techniky, individudlni ¢innost, kolektivni ¢innost.
Klicové kompetence:

o dité kontroluje jemnou motoriku pfi praci odpovidajici jeho véku,

o dité chape vyznam prace v Zivoté Clovéka,

e pracovné technicka ¢innost ukazuje détem nutnost dokonceni prace a dospét k vysledku.



6.2 PRUREZOVA TEMATA
6.2.1 Osobnostni a socialni vychova
Osobnostni rozvoj

Rozvoj poznavani - orientovat se v moznostech smysluplného traveni volného ¢asu, vybrat si zajmové
¢innosti dle svych mozZnosti, rozvoj zajm(, odmitnout nevhodné nabidky na vyuZiti volného casu,
rozvijeni citové stranky osobnosti, citové vazby rozvijeni postfehu pomoci her, sebepoznani a
sebepojeti.

Poznani sebe samého a uplatnéni se ve skupiné

Kladnym hodnocenim zvySovat sebevédomi, posilovani pozitivniho mysleni, objektivni hodnoceni
¢innosti kazdého ¢lena, vytvareni vlastni bezpecné socidlni skupiny, sledovat temperament, postoje,
hodnoty, vSimat si déni i problém a situaci, nevyhybat se feseni problému, rozlisit spravna a chybna
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feSeni, dokoncovat zapocatou praci.
Odpovédnost za své chovani

Dodrzovat zdsady bezpecného chovani, neohrozovat své zdravi ani zdravi ostatnich, poznavat
bezpecna mista pro hry, rozhodovat samostatné o svych Cinnostech, uvédomovat si odpovédnost za
své chovani, projevovat citlivost a ohleduplnost, rozpoznat vhodné a nevhodné chovani, vnimat
nespravedlivost, agresivitu, Sikanu, dokdzat se branit, dokdzat se prosadit i podfidit, pfijmout
kompromis, tolerance odlisnosti mezi lidmi.

Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

Vychova k odpovédnosti za svou osobu a za své zdravi, posilovani télesné zdatnosti, rozpoznat
nebezpedi, vychova ke spravnym stravovacim navykdm, pitny reZim, dodrZovani osobni hygieny,
zadkladni hygienické navyky, myti rukou, pouzivani kapesnikl, ubrousk(, pouzZivani WC, nést
odpovédnost za uklid svych véci v Satné, za poradek a spravné ulozeni véci.

Ovladani negativnich citovych reakci

Vyporadat se stresem, formulovat tézkosti a spolec¢né hledat feSeni, feseni Zivotnich situaci (nemam
kamarady, nemam si s kym hrat, do druzstva mé nechtéji), vyrovnavani se s nedostatky a neuspéchy,
hledat zpUsob napravy, zafazovani do ¢innosti kreativni hry, podnécovani zajmu a vyuZivani tvofivosti
déti pfi vyzdobé a &innosti SD.

Socialni rozvoj

Pozndvani lidi, prevence socialné patologickych jevl, podobnost a odlisnost lidi, rozdily v prozivani, v
mysleni a v jedndni, naudit se zachovat klid a rozvahu, nezmatkovat, vnimat mezilidské vztahy.

Formovani Zivotnich postoji

Vytvéreni spolecensky Zadoucich hodnot, vytvareni zakladl pravniho védomi (lUcta, porozumeéni,
tolerance), schopnost a ochota pomoci, vytvoreni vlastniho sebevédomi, posilovani schopnosti
nepodléhat negativnim vliviim, prevence socidlné patologickych jevi — drogy, alkohol, koufeni,
delikvence, virtualni drogy, Sikanovani, vandalismus, nasilné chovani, rasismus, vést ke komunikaci.

Posilovani komunikaénich dovednosti

Kultivace slovniho i mimoslovniho projevu, rozvijeni slovni zasoby, schopnost vyjadfit se, pozadat o



pomoc, o radu, schopnost formulovat myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi, komunikovat bez ostychu
s vrstevniky i dospélymi, schopnost vyjadiovat své pocity feli, gesty, komunikovat kultivované,
schopnost naslouchat.

Kooperace a kompetice

PFi aktivitadch SD souZiti déti riznorodych kolektivd, vést ke spolupraci a zdravé soutéZivosti, hrani her
ve skupinkach, v tymech, umét a chtit se podridit i prosadit pfi skupinové ¢innosti.

Moralni rozvoj

Regeni problém0 a rozhodovaci dovednosti, posilovani schopnosti objektivné hodnotit své jednani a
prijimat dlsledky svého chovani, ucit dlvéryhodnosti, pravdomluvnosti a moralni kvality

6.2.2 Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Evropa a svét nas zajimd, regionalni povésti a baje, pozndvani Zivota déti v jinych zemich pomoci
Casopisl, vypravéni, Cetby, tradice, zvyky, odlisnost zplsobU Zivota, navstéva kulturnich instituci —
muzeum, hvézdarna, knihovna, galerie, orientace v Case, objevujeme Evropu a svét, zazZitky z cest do
zahranici, vypravéni z dovolené, seznamovat se s Zivotem a zajimavostmi v jinych zemich.

6.2.3 Multikulturni vychova

Seznamit 7aky s rozmanitosti kultur, etnickym plvodem prohloubit poznani vlastni kultury, rozvijet
smyl pro respekt a solidaritu, podporovat mezilidské vztahy (vztah ve Skole, vztahy skola vs. rodina,
Skola vs. komunita), princip socidlniho smiru a solidarity, rovnocennost kultur, prevence rasismu,
xenofobie.

6.2.4 Medialni vychova

Déti si osvojuji kritické ¢teni a vnimaji medidlni sdéleni, zprdvy v TV &i na internetu, péstovani
kritického pristupu k reklamé, nepodléhat tlaku pfi nakupovani produkti z televiznich reklam, déti se
uci porovnavat zpravu s realitou, vyhledavani informaci a komunikace s internetem, zpracovani
informaci (prace s textem, se zpravou, zvukovou stopou), povidani o vlivu medii na spoleénost lidi,
ovladani zakladnich informacnich a komunikacnich technologii - zdklady prace na PC, dodrZovani
pravidel pfi praci s internetem (predevsim anonymita), ochrana osobnich dat pred poskozenim
ztradtou, prevence kybersikany.

6.2.5 Enviromentalni vychova

Ekosystémy, vyuzivani prostiedi v okoli Skoly k relaxaci, ke sportovani, k hrdm, poznavani ptirody a jeji
ochrana, zakladni podminky Zivota, voda, vzduch — ochrana a co mlZeme udélat my, lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi, ¢innost clovéka v pfirodé (pozitivni, negativni), ohledupiné chovani k
pfirodé a ochrana pfirody, likvidace odpadd — tfidéni odpadd, Den Zemé — uklid hristé a okoli Skoly,
vztah Clovéka k prostredi, rozmanitost Zivé a nezivé prirody, ochrana pfirody — praktické poznavani
pfirody, promény pfirody, ro¢ni obdobi, vychazky do okoli Skoly, vychazky a pozorovani zmén na
Skolnim pozemku, vyprdvéni o praci na zahradkach apod.
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7. PODMINKY PRO VZDELAVANI ZAKU SE SPECIALNiMI VZDELAVACIMI
POTREBAMI
Zakiim se specialnimi vzdélavacimi potfebami je podle stupné a charakteru pfiznanych podpdrnych

opatreni pri jejich zaclerovani do volnodasovych aktivit vénovana pribézna zvlastni pozornost. Pro
rozvoj talentovych jedinc( nabizi SD dal3i doplrikové aktivity v oblastech jejich zajm.

Zaci se specifickymi vzdélavacimi potfebami:

Uplatiovat individualni pfistup k détem, respektovat jejich PLPP a IVP. Spolupracovat s ostatnimi
pedagogy dle PLPP zdka a pfipadné logopedické péce. U déti se Spatnou vyslovnosti zatazovat
jazykolamy a dbat na spravnou vyslovnost.

8. PODMINKY PRO PRIJIMANI ZAKU

Do SD se mize prihlasit kazdy 74k nasi $koly na za&atku i v priib&hu $kolniho roku, musi vyplnit
pisemné ZAPISNI LISTEK, ktery odevzda vychovatelce SD.

9. POPIS EKONOMICKYCH PODMINEK

Provoz SD je hrazen z prostfedk(l zfizovatele. Od rodi¢i prihladenych déti je vybiran poplatek na
Uhradu neinvesti¢nich nakladd.

Mésiéni poplatek za SD ¢ini 50,-K&. Poplatek se vybira dvakrat do roka:
1. pololeti do konce zafi 250,- K¢

2. pololeti do konce Unora 250,- K¢

10. POPIS MATERIALNICH PODMINEK

Prostory urcené pro vykondvani zdjmové cinnosti vyhovuji hygienickym poZadavkim vyhlasky
Ministerstva zdravotnictvi ¢. 410/2005 Sb. Nabytek odpovida velikosti a typem vzristu déti. Je
omyvatelny, snadno pfistupny détem, je vybaven barevnymi boxy, kde jsou uloZeny polytechnické
stavebnice, autodrahy, stolni hry, hlavolamy, casopisy, sportovni ndcini. Podlahové krytiny jsou
¢aste¢né pokryty kobercem, ¢aste¢né linoleem. Mistnost je dobfe prosvétlend. SD ma k dispozici
ucebny, které vyuZivd na vytvarné a pracovni ¢innosti, cvicebni prostor, pocitacovou ucebnu, Skolni

hristé a skolni zahradu.

11. PERSONALNi PODMINKY

Pedagogické plsobeni zajistuji pIné kvalifikované vychovatelky. Odborné zaméreni si dale prohlubuiji
v akreditovanych kurzech a samostudiem.



